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CROQUE COULEURS  
UNE EXPOSITION POUR LES TOUT-PETITS 

AU FORUM DÉPARTEMENTAL DES SCIENCES  
À PARTIR DU 14 FÉVRIER 2026 

 
Omniprésente dans notre quotidien,  
la couleur façonne nos comportements,  
nos émotions et notre manière d’être  
au monde. L’exposition Croque couleurs 
invite les visiteurs, de 3 à 6 ans, à explorer  
les couleurs dans toutes leurs dimensions  
à travers un parcours ludique  
et pédagogique. 
À l’occasion du lancement de l’exposition,  
le Forum départemental des Sciences 
propose, les samedi 14 et dimanche 15 février  
des ateliers et des animations pour petits  
et grands. 

 
Créée en 2014 et restaurée en 2025 par le Forum départemental des 
Sciences, l’exposition Croque couleurs se déploie en cinq espaces invitant les 
enfants à explorer les couleurs par l’observation, le jeu et les sens.  
Lumières changeantes, scènes de la vie quotidienne, nuancier géant, 
lectures et expériences sensorielles permettent d’appréhender la couleur 
dans toutes ses dimensions : visuelle, émotionnelle, symbolique et perceptive.  
 
Observe les lumières et les couleurs 
Les enfants et leur accompagnant prennent place autour d’une table sur 
laquelle sont disposées des balles de couleurs. La pénombre s’installe et 
l’éclairage de la table commence à changer. Les contours, les formes et les 
couleurs des objets se révèlent peu à peu, au rythme de l’intensité lumineuse. 
Quels effets produisent ces changements de couleurs ? 
 
Promène-toi dans une histoire rouge 
Une table ronde représentant quatre scènes de la vie quotidienne.  
Chaque scène met en valeur la couleur rouge dans l’une de ses nombreuses 
dimensions : le ludique, la signalisation, l’amour, l’inquiétant. Chaque enfant 
doit positionner une silhouette humaine dans les différentes scènes,  
à la manière d’un puzzle. Que se passe-t-il dans l’image ? Pourquoi certains 
objets sont-ils rouges ? 
 
 
 



Découvre les couleurs 
Sur un nuancier géant, l’enfant observe et catégorise la diversité des couleurs 
et leurs nuances en essayant d’y replacer des magnets colorés.  
 
Raconte les couleurs 
Lire, observer des images, écouter une histoire, chanter… autant 
d’expériences proposées pour appréhender la couleur dans le langage,  
la communication, les expressions et les comptines. Parmi les ouvrages 
présentés, les enfants découvrent notamment des livres d’art adaptés  
aux plus petits. 
 
Prends un bain de couleurs 
Les enfants entrent dans un espace cylindrique entièrement blanc.  
Ils enfilent une paire de lunettes aux verres colorés, qu’ils peuvent à loisir 
échanger avec une autre paire teintée d’une couleur différente.  
Dans cet univers monochrome, ils partent à la découverte de quatre sens :  
le toucher, l’ouïe, l’odorat et la vue. Grâce à ces lunettes, ils prennent 
conscience que la couleur influence fortement la perception du monde  
qui les entoure. 
 
Un espace d'Atom pour les 2 à 4 ans aux couleurs de l’exposition 
L’espace d’Atom propose une expérience en parallèle de l'exposition  
à travers des temps de partage et d'animation. Après un atelier en lien  
avec Croque Couleurs, les visiteurs sont invités à découvrir différents espaces 
en semi-autonomie et à expérimenter, faire, refaire et défaire.  
Cette approche favorise une découverte joyeuse et ludique, stimule  
la curiosité et place la parentalité au cœur de l’expérience des tout petits. 
  
 
Week-end de lancement de l’exposition  
samedi 14 et dimanche 15 février  
 

• Atelier Origami tout en couleur 
Pour tout public (enfants et adultes) / De 14 h 30 à 17 h 30 
Par Romain Delaire, artiste auteur 
Gratuit 
 
Lors de cet atelier créatif, les participants pourront découvrir l’origami.  
Ils choisissent leur papier préféré parmi une large sélection de couleurs  
et de motifs différents et ils réalisent leur propre création. 
  

• Animation Des jeux XXL tout en couleur 
Pour tout public (enfants et adultes) / De 14 h à 17 h 30 
Par la compagnie Sac à dés 
Gratuit 
 
Animation et jeux traditionnels XXL pour découvrir, partager, réfléchir 
ensemble… tout en s’amusant. 
 
 
 
 



INFORMATIONS PRATIQUES 
 
Exposition Croque couleurs, du 14 février 2026 au 17 janvier 2027 
Tarif plein : 8 € | tarif réduit : 6 ou 4 € 
 

Forum départemental des Sciences 
Place François Mitterrand, 
59650 Villeneuve-d'Ascq 
+33(0)3 59 73 96 00 
Métro ligne 1, arrêt Villeneuve d’Ascq - Hôtel de Ville 

 

HORAIRES OUVERTURE 

En période scolaire 

Pour les individuels : 
De 14 h à 18 h les mercredi, samedi et dimanche  

Pour les groupes :  
De 9 h 30 à 17 h les mardi, jeudi et vendredi 
De 9 h 30 à 12 h 30 le mercredi 

Vacances scolaires 

Pour les individuels : 
De 14 h à 18 h du mardi au dimanche  
 
Pour les groupes :  
De 9 h 30 12 h 30 du lundi au vendredi 

 

À l’approche de ses 30 ans, le Forum départemental des Sciences s’apprête à célébrer près 
de trois décennies d’exploration et de partage scientifique. Né pour rendre la science 
accessible à tous, l’équipement a su s’imposer comme un lieu incontournable de découverte 
dans la région. Depuis sa départementalisation en 2006, il poursuit la même ambition : 
éclairer le quotidien à travers des sujets très concrets - alimentation, santé, énergie, 
développement durable…- et offrir des expériences qui racontent le monde de manière 
vivante et curieuse. Alors que le Forum s’apprête à franchir ce cap symbolique, il confirme  
sa volonté de regarder vers l’avenir et d’inventer de nouvelles façons de faire aimer la 
science, fidèle à l’esprit qui l’anime depuis trente ans. 

Le Département du Nord gère dix équipements culturels qui impulsent une dynamique  
sur l’ensemble du territoire : le Forum antique de Bavay, le musée de Flandre à Cassel,  
le musée Henri Matisse au Cateau-Cambrésis, la Maison natale Charles de Gaulle à Lille,  
le MusVerre à Sars-Poteries, le Forum départemental des Sciences à Villeneuve d’Ascq, 
l’abbaye de Vaucelles à Les-Rues-des-Vignes, la villa départementale Marguerite Yourcenar 
au mont Noir, la médiathèque départementale du Nord et les Archives départementales  
du Nord.  
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Mathilde BIVORT  
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