
 
 

 
 
 
 

FICHE TECHNIQUE  
DE LA VISITE « SCIENCES COLLEGE NORD » 

 
ENTRE FERME ET BRASSERIE, UNE VIE A LA CAMPAGNE 

 
 
 
OBJECTIFS :  
- appréhender la vie à la campagne, 
- mesurer les changements avec le présent, 
- connaître les pratiques du passé, 
- comprendre environnement, agriculture et alimentation, 
- savoir lire un paysage, 
- appréhender les milieux. 

 
 
 
 Contact de la personne référente : 
 
Renseignements et conseils pour le montage du projet pédagogique :  
Valérie Martin, Chargée de développement touristique  
reservation.vaucelles@lenord.fr  - 03 59 73 15 49 
 
 Durée totale de l’activité de médiation : 2 heures (1 h de visite et 1h d’atelier au choix) 
 
 Jauge maxi d’élèves par médiateur : groupe de 30 élèves/possibilité d’accueillir 2 classes en 

même temps en alternant visites et ateliers. 
 
 Age du public : 11/15 ans. 
 
 Nombre d’accompagnateurs requis : 5 accompagnateurs pour 2 classes 
 
●   Remarques, conseils : 

Si vous vous apercevez que vous allez arriver en retard, veuillez prévenir l’accueil de l’abbaye au  
03 59 73 14 98.    
Prévoir des vêtements chauds en adéquation avec le temps. 
Les prises de vues photographiques sont autorisées dans l’abbaye. 
Les endroits visités sont en lien avec le thème d’animation pour lequel vous avez opté.  

 
IMPORTANT : la présence d’au moins un enseignant associé au projet est obligatoire. 
 
 
DESCRIPTIF DE LA VISITE :  
 
Un monastère cistercien est avant tout une entreprise agricole qui se développe parfois assez pour que 
ledit monastère soit élevé au rang d’abbaye. Les moines vivent en totale autarcie et produisent tous les 
produits issus de l’agriculture et de l’élevage mais aussi les objets de la vie quotidienne, les bâtiments 
où ils vivent, où ils prient. Loin de tout, les membres de la communauté savent tout faire de la cave au 
grenier. Cette visite permettra aux élèves de comprendre qu’une abbaye est loin de n’être qu’un lieu de 
prière retiré du monde.  

 
 



 
POSSIBILITÉ DE COUPLER LA VISITE AVEC LES ATELIERS :  
- Recette d’un jardin médiéval, 
- Dans l’assiette des moines, 
- Page enluminée, 
- Abeilles et compagnie. 
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Perrine Mane, La vie dans les campagnes au Moyen Âge à travers les calendriers, 2004 

 


