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Le temps régit notre monde : il est compté pour chaque être vivant. Il s’illustre à travers le défilement des saisons, le vieillissement de la peau ou encore 
l’écoulement du sablier, et se traduit par divers rythmes et mesures. Mais si le temps est une évidence pour bon nombre d’entre nous, il n’en demeure 
pas moins un mystère, surtout pour les enfants. Notion abstraite ancrée dans le présent, le temps se façonne dans l’esprit de l’enfant à travers les 

souvenirs et les expériences vécues. Ainsi, manger, s’habiller, dormir ou jouer sont autant de moments du quotidien qui lui servent de repères temporels.
 
C’est dans un environnement familial, celui de la maison de la famille Debonneheure, que les enfants de 3-6 ans et leurs accompagnateurs expérimenteront 
de nombreuses manipulations pour découvrir le temps et ses rythmes.

DE TEMPS EN TEMPS

INFORMATIONS 
TECHNIQUES

Année de création : 
2024

Conception et réalisation : 
Forum des Sciences

Superficie : 
100 m2

Composition : 
4 espaces

Prévoir : 
1 transpalette

Transport : 
• Conditionnement : 21 caisses + vrac 
• Poids total : 2 050 kg 
• Encombrement : 7,5 m linéaires

Valeur d’assurance : 
100 000 €

EXPOSITION POUR PETITS

QUE DÉCOUVRE-T-ON ?
L’exposition est composée de quatre espaces. 
 
La chambre 
En premier lieu, la chambre, espace de l’intime et des rêves, où l’on se couche après une 
journée chargée. Un sablier permet de mesurer le temps passé dans l’exposition et indique 
visuellement la quantité de temps écoulée pendant la visite.

La cuisine 
La cuisine est un lieu de rencontre commun à toute la famille. Le repas étant un repère 
important pour l’enfant, c’est autour de la table que les visiteurs sont invités à expérimenter 
la durée du temps.

Le salon 
Le salon est un espace familial, intimiste et convivial où la famille se retrouve et échange. 
Sur la table basse, un jeu de cartes invite l’enfant à reconstruire le séquençage des activités 
de sa journée à l’aide d’une frise temporelle permettant de décomposer le temps. Une toise 
permet aux petits et aux grands de comparer leur taille. Être grand veut-il forcément dire 
être vieux ? 
 
Le jardin
Véritable terrain de jeux et de découvertes, le jardin explore la vie des êtres vivants. Il 
représente le temps biologique et ses rythmes, identiques ou différents de ceux de l’enfant.

Une sélection d’une quarantaine de livres permet aux enfants de découvrir et d’approfondir 
les thématiques abordés dans les quatre espaces.

Un livret d’animation reprend la totalité des animations possibles. Il est téléchargeable sur le site Internet du Forum 
des Sciences. Une formation à l’utilisation peut être organisée dans le cadre de la location, en présentiel ou en 
visioconférence, selon l’outil.

Forum départemental des Sciences
1 place François Mitterrand 59650 VILLENEUVE D’ASCQ
03 59 73 95 95 - forumdepartementaldessciences.fr
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